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JAN 2009 

PATRICE L. ENGLE 
   
Professor 
Department of Psychology and Child Development 
Cal Poly State University 
San Luis Obispo, CA 93407 
1‐805‐756‐2914       
pengle@calpoly.edu 
 
Education 
1966, B.A.  Wellesley College, Wellesley, Massachusetts, Psychology, with honors.   
1971, Ph.D.  Stanford University, Stanford, California, Child Development/Psychological Studies 
 
Employment 
1980‐   Professor, Psychology & Child Development, California Polytechnic State University, San Luis  Obispo 

(Associate Chair, 2008‐; Director of Women’s Studies 1999, Department Chair 1992‐1995,  
Assistant 1980‐84; Associate 84‐87; Full 87 on; on leave 1999‐2006)   

2002‐ 2006    Senior Advisor, Early Child Development, UNICEF New York  
1999‐2002:  Chief, Child Development and Nutrition, UNICEF India 
1998:    Child Health and Development Division, World Health Organization, Geneva      
1996‐1999:   Visiting Professor, School of Nutrition, Tufts University, Medford, Mass.  (Occasional activities, 

not resident) 
1995‐96:          Visiting Research Fellow, International Food Policy Research Institute, Washington, D.C. 
1989:           Visiting Professor, UC Davis, Department of Applied Behavioral Sciences.  
1987,88, 90:        Visiting Research Psychologist, UC Davis, Department of Applied Behavioral Sciences. 
1986‐87:           Fulbright Research Scholar,  Guatemala 
1979‐1981:        Research Associate II, UCLA School of Public Health. 
1978‐1979:         Research Scientist, Population &Development Program, Battelle Institute, Washington    
1973‐1977:         Developmental Psychologist, Division of Human Development, Institute of Nutrition of Central  

      America and Panama (INCAP), Guatemala City, Guatemala. (PAHO) 
1971‐1973:          Assistant Professor, College of Education, University of Illinois, Chicago,  Illinois. 
1969‐1971:          Palo Alto School District. School Psychology Internship.  Licensed School Psychologist. 
 
Teaching and Service to the University 

Courses taught: Research Methods in Psychology, Lifespan Developmental Psychology, Cross‐cultural 
Psychology, Introduction to Psychology, Women’s Studies (Global Issues for Women),  UNIV 491 (D‐Lab),  
FSN 581 (Seminar in Nutrition: topic was International Nutrition)   
 
Student involvement:  Since returning to Cal Poly, I have involved students in research in India, and in current 
work that I am doing in policy development in Turkmenistan and Georgia.   I have used my contacts to link 
students in the interdisciplinary UNIV 491 course to contacts in India.  I have worked with students on issues 
in Africa including HIV/AIDS and orphans and vulnerable children through senior projects and independent 
study.  I have consulted with students interested in international work from a variety of disciplines, such as 
helping with obtaining internships for UNICEF.  I am teaching UNIV 350 Spring 2009.    
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Service: Department head for three years, numerous university‐wide and college‐wide committees such as 
the Women’s Studies Advisory Committee, Research Committee, Long‐Range Planning, Program Review 
Committee, Commencement Committee, Academic Senate, Director of Women’s Studies (Interim), WASC 
Committee member, Advisory Committee of MIRA program, CLA writing committee, assistance in student 
projects such as Change the Status Quo.  CLA speaker Fall 2007 on my experiences at UNICEF, brought 
speaker on HIV/AIDS to campus January 2008.  2008 on Associate chair;   
 
Professional Service: Reviewed articles for journals such as Journal of Pediatrics, Journal of Nutrition, 
American Journal of Clinical Nutrition, Child Development, Social Science and Medicine, World Development, 
Human Organization, reviewer of proposals for NSF, Thrasher Research Fund.  Member of International 
Committee of Society for Research in Child Development; working with colleagues to develop an 
International Post‐doctoral Fellowship Program for International Organizations;  Assisting the Bernard van 
Leer Foundation to select a qualified international child development researcher; Core member of SRCD‐
UNICEF Partnership on linking Policy to Practice; Advisory Group for Harvard Center for the Developing Child 
2008‐;  Advisory Group for CARE ECD group (2008 on).   
 

UNICEF Activities (1999‐ September 2006)  
       In India: Management, administration and conceptual leadership of section on Child Development and 
Nutrition, overseeing 10 field offices and New Delhi office.  Oversight of programs including vitamin A 
supplementation, elimination of iodine deficiency disorders, programs to combat anemia; and intensive work to 
re‐focus programs away from a center based concept into a multi‐disciplinary focus on early childhood care for 
survival, growth and development, with implications for programming  major international conference on Early 
Childhood Care on 3‐5 October 2000.   
 
      In New York:  Global advisor for Early child development; coordinating with health, nutrition, water and 
sanitation and education  to develop an integrated approach for young children, support to field offices in 
moving them in that direction, development of indicators of family care and child development, capacity building 
of UNICEF staff in technical support, training and evaluation, support for research relevant to the integrated 
approach, including active feeding and parenting education, HIV/AIDS and ECD, oversight of grant to 21 
countries and 7 regional offices, capacity building materials developed, trainings, reporting,  planned and 
developed Lancet Series in Child Development with 21 authors of three papers, launched January 25, 2007;  
collaborated in Global Monitoring Report on ECD in 2006.   

 
Invited Addresses 

OMEP (International Organization for Preschool Education) May 2008 Hong Kong  
Turkmenistan Ministry of Education Conference, May 3, 2008 
Turkmenistan Ministry of Health  December 2007  
Bellagio Early Child Development Study Group, Bellagio, Italy October 2007 
Whittier College, California, Beyond Valuing Diversity Conference   February 2007  
International Child Development Series Launch,  University of London, January 2007 
Cal Poly College of Liberal Arts Address   Nov 2006 
First international Forum on Children’s Development sponsored by UNICEF and the Soong Ching Ling 

Foundation October 2005, presentation at University of Beijing Psychology Department 
Salzburg Seminar, Salzburg, Austria, 2005.   
Presentations at conferences in  Ghana, Eritrea,  Bangkok,  Malaysia,  Moldova, Panama, Caribbean 

conference in Jamaica, Dakar, Swaziland, South Africa, many others 2002‐2006  
Faculty Fellow at session on ECD at Salzburg, Austria 2005  
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In India, numerous invited addresses 1999‐2001 
Antwerp Tropical Research Institute 2001  
UNICEF‐Centre for International Child Health Workshop, Wye College, April 1‐4, 1998 
Peru Conference on Initial Education, November 1998 
British Nutrition Society  June 30, 1999 
Argentine Nutrition Society  November 8, 1999   
 

Research Funding 
 
2008 WHO SEARO.  Grant to develop materials to support Care for Child Development in Health Systems work. 

($14,348) 
 
2008 GAIN.  Assessment of links between infant and young child feeding and ECD, with special focus on Latin 

America. ($22,000)   
 
2007‐8. College of Liberal Arts, Cal Poly State Faculty Support Grant for fall and spring (6 units release time)       
 
2007‐8  UNICEF Central and Eastern Europe and Commonwealth Independent States Regional Office,  

“Stemming the Loss of Human Potential in the region”.    Grant received November 2007 for $39,000.   
 

2007‐8.  Grant received from  Indo‐US Science and Technology Forum  for meeting in India:  “Collaborative India‐
US Conference on Responsive Feeding and Care: Assessment of the Results of an Efficacy Trial”   $46,000 
(grant must be made to an Indian institution; received by National Institute of Nutrition, Hyderabad, India).    

 
2007  College of Liberal Arts,   Cal Poly State Faculty Support Grant,  “Parenting and family care evaluation 

project.”  Spring.   Two grants were prepared, and funding was received for one of them.    
 
2001‐present “Baby care for feeding and development” Grant from Indo‐US Fund of the NICHHD to National 

Institute of Nutrition, India and University of North Carolina (consultant).  
 
1997‐2000. “The Effectiveness of Promotion of Breastfeeding and Complementary Feeding for Infants” Grant to 

Johns Hopkins University by WHO and USAID. (consultant).  
 
1997‐1999 “Father’s role in children’s health and development” Grant to Population Council New York and 

Mexico from Swedish SIDA (consultant role and PI of Nicaragua project). 
 
1997.  “Effects of Enhancing Fathers’ Involvement with their Young Children on Reproductive health, Family 

Planning Usage,  and Care for Children and  In Urban And Rural Nicaragua”. Initiation funds.  The Population 
Council, New York. ($5000).  

 
1996‐2000 Minority Research Training Grant. Funded by NIH to Cal Poly.  Member of the Advisory Committee. 

Faculty mentor for four minority students summer 1997 in Guatemala ($600,000 total). 
 
1993‐1995  "The effects of coffee intake on iron  status of Guatemalan Toddlers."  Funded by Thrasher Research 

Foundation.  Consultant.  ($142,318).  PI was Dr. Kay Dewey, UC Davis. 
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1992‐1993 "Behavioral Assessment:  Impact of Intervention to Reduce Air Pollution."  Funded by World Health 
Organization.  ($l8,607)  Principal Investigator. 

 
1991‐1992  "Consequences of Women's Family Status For Mothers And Daughters In Guatemala."  ($44,000) 

Principal Investigator.  Funded by the Population Council, New York.  
 
1991‐1992 "Caring Capacity within the Household and Nutritional Status of Poor Nicaraguan Children."  ($8,000) 

Principal Investigator. Funded by UNICEF, New York.  
 
1990  State Faculty Support Grant, Cal Poly, San Luis Obispo. 
 
1989  Joint Nutrition Support Programme, UNICEF and Tufts University "Positive Deviance in Nutrition Research 

Project:  Infant Feeding Observation Study in Nicaragua". ($8,000) External Principal Investigator. Funded by 
the Italian Government to UNICEF.   

 
1988‐1989  State Faculty Support Grant, Cal Poly, San Luis Obispo. 
 
1987‐1990 "Early Malnutrition and Status in Adolescence"  NICHD‐funded project of HD 22440‐01, through UC 

Davis. Co‐Investigator. 
 
1988 Summer:  "Cognitive Enhancement of Recall", #BNS 84‐19033 to Dr. Allen Johnson at UCLA (NSF Grant 

Small‐College Faculty Opportunity Program, Principal Investigator). 
 
1983‐85 "The effects of maternal employment on children's nutritional status and school participation in rural 

and urbanizing Guatemala" with Drs. Mary Pedersen and Robert Smidt, California Polytechnic State 
University.($102,000). (PP/C) US AID Grant (PDC):  OTR 0096‐GSS344600 Principal investigator. 

 
1981 Creative Activities Research Endeavor Grant #81‐14, California Polytechnic State University.  "The effects of 

maternal employment on child welfare in rural and urbanizing Guatemala." Principal investigator. 
 
1980‐1982 "Medical/Cultural contexts of childbirth in Hispanic Women," funded by NICHD with Susan 

Scrimshaw, UCLA School of Public Health. Co‐investigator. 
 
1971‐1973 Office of Child Development Grant #CB‐409, Demonstration of Individualized Structured Bilingual 

Preschool, Pilsen (Chicano) Area, Chicago, Illinois. Principal investigator. 
 
Credential 
California State Pupil Personnel Services Credential with a Specialization in School Psychology (Life Credential). 
 
Memberships and Associations 
American Psychological Association, Society for Research in Child Development, American Society for Nutrition 

Sciences, Society for International Nutrition Research, Comparative International Education Society, 
Consultative Group for Early Child Care and Development. 

 
Professional Activities and  Boards  
Chair, ECD Working Group for Infant and Young Child Nutrition, GAIN 
Advisory Board, Harvard Center for the Developing Child, 2008 
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Advisory Board, CARE program in HIV and ECD, 2008 
Responsive Feeding and Care Consortium, 2008‐  
International Early Child Development Committee (2007 onward; Chair of group)   
Bellagio Study Group on Early Child Development (October 2007)  
International Committee, Society for Research in Child Development (2007‐2009) 
Wellesley College Centers for Women Advisory Board (2007‐2011) 
Advisory Board, Young Lives Project (2007‐2010) 
Steering Committee of Working Group on ECD of Association of Education of Africa (2002‐2006) 
Exec Board of Consultative Group for Early Childhood Care and Development 2002‐2005 
Scientific Advisory Committee,  Thrasher Research Foundation.  l989‐1994. 
Board of Trustees, Pan American Health and Education Foundation, 1997‐2000 
Society for International Nutrition Research Executive Committee, 1998‐2001 
Advisory Committee, WHO and Johns Hopkins Project, The Effectiveness of Promotion of Breastfeeding and 

Complementary Feeding for Infants”, 1997‐2000. 
Advisor, Consultation on Child Growth and Development, World Health Organization, October 1997. 
Technical Advisory Panel, Breastfeeding and related Complementary Feeding and Maternal Nutrition Program 

(BCM) Project, Academy for Educational Development, Washington DC. 1997‐ 
Member, Expert Consultation on Complementary Feeding by WHO/UNICEF, Montpellier, France, January 1996. 
Female‐Headed Households Advisory Board, Population Council/International Center for Research on  

Women. l990‐1993. 
Technical Advisory Committee, WHO Project on Acute Respiratory Infections and Indoor Air Pollution, 1992‐

1995. 
Technical Advisory Committee, WHO Consultation on Child Growth and Development, October 1997 
 
Honors and Awards 
Meritorious Performance and Professional Promise Award, Cal Poly, 1988, 1989 
Performance Salary Step Increase (3 steps), Cal Poly, 1997, 1999 
Outstanding Research Professor, College of Liberal Arts, Cal Poly State University, 1997 
Cuesta Woman of Distinction, 1998 
 
Language Proficiency 
English, Spanish fluency 
   
Publications 
 
Under review:    
 
Nonoyama, Y., Loaiza, E., and Engle, P.  Early and late entry to school.  Resubmitted.    
 

Engle, P. L.  Strategies for developing and improving early child development programs.  Submitted in English. 
 
Hamadani, JD,   Tofail, F ,   Yesmin, S., Hud, SN, Engle, P. and Sally M. Grantham‐McGregor Validating family care 

indicators in Bangladesh. submitted.   

 
Kariger, P., Frongillo, E.A., Engle, P.L., Rebello, P.B., Sywulka, S.M., & Menon, P.  Indicators of psychosocial 

caregiving practices and resources for use with multi-country surveys.  Revise and resubmit.     
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In press:  
 
Engle, P.L.  Maternal depression:  Program and policy implications.  American Journal of Clinical Nutrition. In 

press.  
 
Engle, P.L.  (in press).  Infant development in the developing world.  Wachs, T.D. (ed).  Handbook for Infant 

development. London:  Blackwell. 
 
Wachs, T.D, Black, M. M, & Engle, P.L. (2008). Maternal depression:  A global threat to children’s health, 

development and behavior and to human rights.  Social Policy Perspectives, Society for Research in Child 
Development.  

   
Nonoyama, Y., Loiaza, E., & Engle, P.L.  (in press).  Participation in organized early learning programmes: findings 

from household surveys.  Compare: A journal of comparative education.   
 
Fernandez, S,  Vazir, S.  Balakrishna, N, Bentley, P., Johnson, S., & Engle, P.  Maternal Locus of Control and self 

esteem relate to the quality of young children’s environment (HOME) in rural Andhra Pradesh, India:  
Research and Policy Implications.  International Journal of Early Childhood Special Issue.     

 
Engle, P. L., & Fernandez, P.  (in press).   Malnutrition, learning and cognitive development.  Food and Nutrition 

Bulletin.   
 
Published:  
 
Engle, P.L.     Strategies for developing and improving early child development programs (in Spanish).  Revista 

Perspectiva  (Universidad Central De Chile).   El número 22. 
 
Engle, P.L. (2008).  National Plans of Action for Orphans and Vulnerable Children in sub‐Saharan Africa:  Where 

are the youngest children?  Bernard van Leer Foundation Paper #50.  The Hague:  Bernard van Leer 
Foundation.   

 
Engle, P.L., & Black, M.M. (2008).  The effects of poverty on child development and educational outcomes.  In 

S.G. Kaler & O.M.Rennert (Eds.).  Reducing the impact of poverty on health and human development: 
Scientific Approaches.   Boston, Mass:  Blackwell Publishing for the New York Annals of the New York 
Academy of Sciences Vol. 1136 ( pp. 243‐256).   

 
Maureen M Black, Susan P. Walker, Theodore D Wachs, Nurper Ulkuer, Julie Meeks Gardner, Sally Grantham‐

McGregor, Betsy Lozoff, Patrice L Engle, Meena Cabral de Mello (2008).  Policies to reduce 
undernutrition include child development.  The Lancet, Feb. 9.   

 
Alderman, H. and Engle, PL.  (2007). The Synergy of Nutrition and ECD Interventions in Africa. 
   In M. Garcia,  J. Evans  and A. Pence, (eds).  ECD in Africa.  Washington, DC:  World Bank. 
 
Engle, P.L., & Dunkelberg, E.  (2007).  Programming for young children affected by HIV/AIDS in Africa.  In M. Garcia, 

J. Evans , and A. Pence (eds)  ECD in Africa.  Washington, DC:  World Bank. 
 
Engle, P.L., Grantham‐Mcgregor, S., Black, M., Walker, S., Wachs, T. (2007). How to avoid the loss of potential in 
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over 200 million young children in the developing world. Child Health and Education (1, 2), 68‐87.    
 
Britto, P., Engle, P.L., & Alderman, H.  (2007).   Early Intervention and Caregiving: Evidence from the Uganda 

Nutrition and Early Child Development Program.  Child Health and Education (1, 2), 112‐133.  
 
Engle, P. L. (2007).  Parenting programmes for Child Development (Editorial).  Journal of Health, Population and 

Nutrition, 25(1), 1‐2.   
 
Engle, PL., Maureen M. Black.et al. and the Lancet Child Development Series Steering Committee  (2007). 

Strategies to avoid the loss of developmental potential in more than 200 million children in the developing 
world  The Lancet,   369, 229‐242.   

 
UN Committee on the Rights of the Child, UNICEF, and the Bernard Van Leer Foundation (2006). Implementing 

child rights in early childhood.  The Hague: Bernard Van Leer Foundation (Co‐Editor). 
 
Engle, P.L., T. Beardshaw, and C. Loftin (2006).  The child’s right to shared parenting.  In L. Richter and R. Morell, 

BABA:  Men and Fatherhood in South Africa.  HSRC Press: Capetown, South Africa. 
 
Kagan, S.L., Britto, P.R., & Engle, P.L.  (2005). Early learning standards:  What can America learn?  What can 

America teach?  Phi Delta Kappan, 87, 3, 205‐208.   
 
Engle, P.L. (2002).  Infant feeding practices and care.  In RK Anand, NB Kumta, KP Kushwaha, A. Gupta (Eds.), The 

Science of Infant Feeding.  New Delhi, India:  Jaypee Brothers.   
 
Engle, P. L. (2002) Infant feeding styles: Barriers and opportunities for good nutrition in India.   Nutrition 

Reviews. Volume 60, supplement 1, 1 May, pp. 109‐114(6).  
 
Engle, P.L.  (2001). Early child development:  Should we have global indicators? In P. Kolsteren, T. Hoeree & A. 

Perez‐Cueto E. (eds), Promoting growth and development of under fives.  Proceedings of the International 
Colloquium, Antwerp, November 2001. Antwerp:  ITG Press, 2002.   (pp. 23‐39).   
 

Engle, P.L. (2001). The role of caring practices and resources for care in child growth and development: 
   South Asia and South‐eastern Asia.  Asian Development Review  
 
Engle, P.L., G. Pelto and  Bentley, M. (2000).  Care for Nutrition and Development.  Journal of Indian Medical 

Association, 9, 530‐535. 
 
Engle, P.L.,   Bentley, M. & Pelto, G. (2000).  The role of care in nutrition programs: Current research and a 

research agenda.    Proceedings of the British Nutrition Society, 59, 25‐35.  
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